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АООП НОО для обучающихся с НОДА  

(вариант 6.1) 

 

Полное наименование 

общеобразовательной 

программы 

Адаптированная основная общеобразовательная 

программа начального общего образования для 

обучающихся с нарушениями опорно-

двигательного аппарата (вариант 6.1) 

Срок реализации 4 года 
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Контингент 

обучающихся, для 

которого разработана 

образовательная 

программа 

Обучающиеся с нарушениями опорно-

двигательного аппарата 1-4 классов 

 

1. Программа построена с учѐтом особенностей социально-

экономического развития региона, специфики географического положения, 

природного окружения, этнокультурных особенностей и истории 

Вологодского края; конкретного местоположения МОУ «СОШ № 14».  

2. При подготовке программы учитывается статус младшего 

школьника, его типологические психологические особенности и 

возможности, что гарантирует создание комфортных условий для 

осуществления учебной деятельности без вреда для здоровья и 

эмоционального благополучия каждого ребѐнка.  

3.  Обязательным требованием является учѐт запросов родителей 

(законных представителей) обучающегося: организация курсов внеурочной 

деятельности и др.  

4. Программа построена с учетом санитарно-эпидемиологических 

правил и гигиенических нормативов к организации обучения. 

 

АООП НОО НОДА (вариант 6.1) МОУ «СОШ №14» представляет 

собой адаптированный вариант ООП НОО МОУ «СОШ №14». Адаптация 

программы предполагает введение программы коррекционной работы, 

ориентированной на удовлетворение особых образовательных потребностей 

обучающихся с НОДА и поддержку в освоении АООП НОО (вариант 6.1), 

требований к результатам освоения программы коррекционной работы 

АООП НОО для обучающихся с НОДА. Обязательными условиями 

реализации АООП НОО для обучающихся с НОДА является психолого-

педагогическое сопровождение обучающегося, согласованная работа 

педагогических работников, реализующими программу коррекционной 

работы, содержание которой для каждого обучающегося определяется с 

учетом его особых образовательных потребностей на основе рекомендаций 

ПМПК, ИПРА. 

Определение варианта АООП НОО для обучающихся с НОДА 



осуществляется на основе заключения ПМПК, сформулированного по 

результатам его комплексного психолого-педагогического обследования, с 

учетом ИПРА (при наличии). 

Вариант 6.1 предполагает, что обучающийся с НОДА получает 

образование, полностью соответствующее по итоговым достижениям к 

моменту завершения обучения, образованию обучающихся, не имеющих 

ограничений по возможностям здоровья, в те же сроки обучения. 

Обязательным является систематическая специальная и психолого-

педагогическая поддержка коллектива педагогических работников, 

родителей (законных представителей), детского коллектива и самого 

обучающегося. 

Основными направлениями в специальной поддержке являются: 

удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с 

НОДА; коррекционная помощь в овладении базовым содержанием обучения; 

медицинская коррекция и абилитация (лечебно-воспитательные 

мероприятия, медикаментозное лечение, психотерапевтическое лечение); 

психологическая коррекция познавательных процессов; психологическая 

коррекция эмоциональных нарушений; психологическая коррекция 

социально-психологических проявлений; коррекция нарушений речи; 

коррекция нарушений чтения и письма. 

Психолого-педагогическая поддержка предполагает: помощь в 

формировании и развитии адекватных отношений между обучающимся, 

педагогическими работниками, одноклассниками и другими обучающимися, 

родителями (законными представителями); работу по профилактике 

внутриличностных и межличностных конфликтов в классе, школе, 

поддержанию эмоционально комфортной обстановки; создание условий 

успешного овладения учебной деятельностью с целью профилактики 

негативного отношения обучающегося к ситуации школьного обучения в 

целом; развитие стремления к самостоятельности и независимости от 

окружающих (в учебных и бытовых ситуациях), к проявлению социальной 

активности; развитие адекватного использования речевых и неречевых 

средств общения. 

В структуру АООП НОО обязательно включается программа 

коррекционной работы, направленная на осуществление индивидуально-

ориентированной психолого-педагогической помощи обучающимся с НОДА 

с учетом их особых образовательных потребностей; минимизацию 

негативного влияния особенностей психофизического развития обучающихся 

с НОДА на освоение ими АООП НОО; взаимосвязь урочной, внеурочной и 

внешкольной деятельности. 

Структура АООП НОО для обучающихся с НОДА включает целевой, 

содержательный и организационный разделы. 

Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи и 

планируемые результаты реализации АООП для обучающихся с НОДА 

образовательной организацией, а также способы определения достижения 

этих целей и результатов. 



Целевой раздел включает: 

пояснительную записку; 

планируемые результаты освоения обучающимися с НОДА начального 

общего образования; 

систему оценки достижения планируемых результатов освоения 

программ начального общего образования. 

Содержательный раздел определяет содержание начального общего 

образования обучающихся с НОДА и включает следующие программы, 

ориентированные на достижение личностных, метапредметных и 

предметных результатов: 

рабочие программы учебных предметов, учебных курсов (в том числе 

внеурочной деятельности), учебных модулей; 

программу формирования УУД; 

программу коррекционной работы; 

программу воспитания. 

Организационный раздел определяет общие рамки организации 

образовательного процесса, а также механизмы реализации компонентов 

АООП НОО для обучающихся с НОДА. 

Организационный раздел включает: 

учебный план начального общего образования обучающихся с НОДА; 

календарный учебный график; 

календарный план воспитательной работы; 

описание условий для получения образования обучающимися с НОДА. 


