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Положение  

о требованиях к одежде и внешнему виду обучающегося МОУ «СОШ № 14» 
 

1. Общие положения 
1.1 Настоящее Положение о требованиях к одежде и внешнему виду обучающегося МОУ «СОШ № 

14» (далее – Положение) является локальным актом МОУ «СОШ № 14» (далее – Школа) и 
разработано с целью реализации Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (пункт 18, часть 3, статья 28 Закона), письма 
Министерства образования и науки РФ от 28 марта 2013 г. № ДЛ-65/08 «Об установлении 

требований к одежде обучающихся», законом области от 5июня 2013 г. № 3074-ОЗ «О 
разграничении полномочий в сфере образования между органами государственной власти 
области», приказа Департамента образовании области от  3 февраля 2023 г. № ПР. 20-0002/23 «Об 

утверждении типовых требований к одежде обучающихся государственных и муниципальных 
образовательных организаций области, осуществляющих образовательную деятельность по 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 
образования», СанПиН 2.4.7/1.1.1286-03, утвержденным постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 17 апреля 2003 г., Техническому 

регламенту Таможенного союза ТР ТС 007/2011 «О безопасности продукции, предназначенной 
для детей и подростков», утвержденному решением Комиссии Таможенного союза от 23 сентября 

2011 года № 797, Техническому регламенту Таможенного союза ТР ТС 017/2011 «О безопасности 
продукции легкой промышленности», утвержденному решением Комиссии Таможенного союза от 
9 декабря 2011 года № 876, Устава школы 

1.2 Требования к одежде и внешнему виду обучающихся вводятся с целью: 

 Приведения одежды обучающихся в соответствие требованиям нормативно-правовым 
документам; 

 Обеспечения обучающихся удобной и эстетической одеждой в повседневной школьной 
жизни; 

 Устранение признаков социального, имущественного и религиозного различия между 
обучающимися; 

 Предупреждения возникновения у обучающихся психологического дискомфорта перед 
сверстниками; 

 Укрепления общего имиджа образовательной организации, формирования школьной 
идентичности. 

1.3 Настоящее Положение является локальным актом школы и обязательно для выполнения 
работниками школы, обучающимися и их родителями (лицам их заменяющими). 

1.4 Настоящее Положение вступает в силу с 3 марта 2023 г. 

 

2. Основные требования к школьной одежде обучающихся. 

2.1 Одежда обучающихся должна соответствовать: 

 Санитарно-эпидемиологическим правилам и нормам «Гигиенические требования к одежде для 
детей, подростков и взрослых, товарам детского ассортимента и материалам для изделий 
(изделиям), контактирующим с кожей человека» СанПиН 2.4.7/1.1.1286-03; 

 Техническому регламенту Таможенного союза ТР ТС 007/2011 «О безопасности продукции, 
предназначенной для детей и подростков», утвержденному решением Комиссии Таможенного 
союза от 23 сентября 2011 года № 797, Техническому регламенту Таможенного союза ТР ТС 
017/2011 «О безопасности продукции легкой промышленности», утвержденному решением 

Комиссии Таможенного союза от 9 декабря 2011 года № 876; 

 Погоде и месту проведения учебных занятий; 

 Температурному режиму в помещении. 
2.2 Внешний вид и одежда обучающихся должны соответствовать общепринятым в обществе нормам 
классического делового стиля и носить светский характер. 

2.3 Устанавливаются следующие виды одежды обучающихся: 

 повседневная одежда; 

 парадная одежда; 

 спортивная одежда; 



 специальная одежда для уроков технологии. 
2.3.1. Повседневная школьная одежда обучающихся включает: 
-для девочек и девушек: жакет, жилет, брюки, юбка или сарафан серого, тёмно-синего или чёрного цвета 
и непрозрачная блузка или водолазка (длиной ниже талии), сочетающейся цветовой гаммы – однотонных, 

пастельных тонов(белого, серого, голубого, бежевого, кремового – допускается мелкая полоскаили клетка 
неяркого цвета); платья классического стиля серого, тёмно-синего или чёрного цвета (рекомендуемая 

длина платьев и юбок: не выше 10 см от верхней границы колена и не ниже середины голени); деловой 
костюм. Колготки телесного, серого или чёрного цвета. Сменная обувь: туфли на невысоком каблуке, 
гармонирующего с костюмом цвета.  

- для мальчиков и юношей: брюки классического покроя, пиджак, жилет серого или черного цвета; 
однотонная сорочка сочетающейся цветовой гаммы (возможно в мелкую полоску или клетку); 

аксессуары (галстук, поясной ремень по желанию); деловой костюм. Сменная обувь: туфли или 
полуботинки, гармонирующего с костюмом цвета. 

В холодное время года допускается ношение обучающимися джемперов, кардиганов, свитеров и 
пуловеров чёрного цвета или пастельных тонов (белого, серого, бежевого, кремового, голубого) без 
рисунка. 

Возможны любые комбинации из вышеперечисленных предметов при условии соблюдения требований к 

цвету и классическому деловому стилю одежды. 
2.3.2. Парадная школьная одежда используется обучающимися в дни проведения праздников и 
торжественных мероприятий, а так же в дни дежурства по школе. 

Для мальчиков и юношей парадная школьная одежда состоит из повседневной школьной одежды, 
дополненной белой сорочкой и галстуком. 

Для девочек и девушек парадная школьная одежда состоит из повседневной школьной одежды, 
дополненной белой непрозрачной блузкой (длиной ниже талии). 

2.3.3. Спортивная школьная одежда обучающихся предназначена для уроков физической культуры и 
спортивных мероприятий. Спортивная одежда включает: 

- для занятий в спортивном зале: спортивный костюм или шорты, футболка, спортивная обувь с 

нескользкой подошвой (кеды, кроссовки); 
- для занятий на улице (в зимний период): лёгкая, тёплая, не стесняющая движений спортивная одежда, 
трикотажная шапка, шерстяные носки, перчатки или варежки. 
2.3.4. Одежда для занятий на уроках технологии: 

- мальчики 5-8 классов на уроке надевают халат или фартук, берет. 
- девочки 5-8 классов на уроке надевают фартук и косынку. Длинные волосы должны быть собраны 

сзади в хвост или косу. 

2.4. Для школьной одежды рекомендуется использовать натуральные ткани (хлопок, лён, шерсть или в 
комбинации с синтетическими волокнами не более 50%) как соответствующие гигиеническим 

требованиям и наиболее комфортные в использовании. 
2.5. Длинные волосы у девочек должны быть заплетены в косу или прибраны заколками. Мальчики 
и юноши должны своевременно стричься. Волосы, лицо и руки должны быть чистыми и 

ухоженными, используемые дезодорирующие средства должны иметь легкий или нейтральный 
запах. Разрешён гигиенический маникюр и дневной неяркий маскирующий макияж для девушек 8-11 

классов. 
 

3. Права и обязанности участников образовательного процесса 
3.1. Права и обязанности обучающихся 

3.1.1. Права обучающихся: 

Обучающиеся имеют право выбирать школьную одежду в соответствии с предложенными вариантами, 

самостоятельно подбирать рубашки, блузки, аксессуары к школьному костюму при посещении школы. 

3.1.2. Обучающиеся обязаны: 
- посещать школьные учебные занятия в одежде, соответствующей настоящим требованиям; 

- в дни проведения торжественных мероприятий, праздников, дежурства по школе надевать парадную 
форму; 

- содержать форму и сменную обувь в чистоте; 
- относится бережно к своей одежде и одежде других обучающихся школы; 
- в дни уроков физической культуры приносить спортивную форму с собой; 

- выполнять все пункты данного положения. 

3.1.3. Обучающимся запрещено: 
- приходить на учебные занятия без школьной формы; 

- посещать занятия без второй обуви до особого распоряжения директора; 
- носить в качестве повседневной школьной одежды пеструю, яркую спортивную, джинсовую одежду и 

одежду бельевого стиля, майки, топики, шорты, блузы с глубоким вырезом, брюки и юбки на бедрах, 



юбки длинной менее 40 см, прозрачную и яркую одежду, кеды или другую спортивную обувь, шлепанцы, 
босоножки, туфли на высоких каблуках и платформе; 

- использовать в качестве аксессуаров к школьной форме массивные серьги, броши, кулоны, кольца, 
шейные платки, яркий макияж и маникюр, ремни с массивными пряжками - ношение в школе одежды, 
обуви и аксессуаров с травмирующей фурнитурой, символикой асоциальных неформальных молодежных 

объединений, а также пропагандирующих психоактивные вещества и противоправное поведение. 
 

3.2. Права и обязанности родителей  
3.2.1. Родители имеют право: 
- самостоятельно приобретать школьную одежду и обувь для своих детей в соответствии требованиям к 

ней, установленных настоящим Положением; 
- обсуждать на классных родительских собраниях, заседаниях классных родительских комитетов 

вопросы, имеющие отношение к школьной одежде; заслушивать родителей (законных представителей), 
не выполняющих своих обязанностей по обеспечению детей одеждой в соответствие настоящему 

положению; 
- вносить на рассмотрение Совета школы предложения об изменениях, дополнениях настоящего 
положения; 

- заслушивать на заседания классного родительского комитета объяснения родителей (законных 
представителей), дети которых не выполняют настоящее положение, и применять к таким родителям 

(законным представителям) меры в рамках своей компетенции. 
3.2.2. Родители обязаны: 
• обеспечить своих детей одеждой и сменной обувью согласно условиям данного положения до начала 

учебного года, и делать это по мере необходимости, вплоть до окончания обучающимися школы; 
• ежедневно контролировать внешний вид учащихся перед выходом в школу в строгом соответствие 

требованиям Положения; 
• следить за состоянием школьной формы своего ребенка; • выполнять все пункты данного Положения. 
 

3.3. Права и обязанности классного руководителя  
3.3.1. Классный руководитель имеет право: 

- разъяснить пункты данного Положения учащимся и их родителям; 
- требовать от обучающихся и их родителей выполнение требований настоящего Положения; 
- требовать письменные объяснения от обучающихся и их родителей при нарушении ими требований 

настоящего Положения; 
- обращаться с ходатайством к родительскому комитету класса о рассмотрении вопросов, связанных с 

систематическими нарушениями требований к одежде и обуви обучающимися при посещении ими 
школы, и принятия мер общественного воздействия к нарушителям; 

- обращаться с ходатайством к директору школы о применении мер дисциплинарного воздействия к 
обучающимся при систематических нарушениях требований к одежде и обуви обучающимися при 
посещении ими школы. 

3.3.2. Классный руководитель обязан: 
- ознакомить с настоящим Положением под личную роспись обучающихся класса и их родителей; 

- осуществлять ежедневный контроль выполнения обучающимися настоящего
 Положения; - своевременно (в день наличия факта) ставить родителей в известность о факте 
нарушения обучающимся настоящего Положения; 

- действовать в рамках своей компетенции на основании должностной инструкции. 

4. Ответственность за нарушения Положения 

4.1. Данное Положение является локальным актом школы и подлежит обязательному исполнению 

участниками образовательного процесса. 

4.2. Несоблюдение обучающимися и их родителями данного Положения является нарушением данного 

нормативного – правового документа 

4.3. Контроль соблюдения обучающимися и их родителями требований к одежде и внешнему виду детей 

обязаны осуществлять все сотрудники школы, относящиеся к административному, педагогическому и 

учебно-вспомогательному персоналу. 

4.4. За систематические нарушения требований данного Положения директор школы вправе применять 

меры дисциплинарного взыскания к обучающимся в установленном порядке. В отношении родителей – 

меры общественного воздействия, другие меры воздействия, не противоречащие нормативно-правовым 

документам Российской Федерации.



 


